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	1.
	Identitas Mata Kuliah
	

	
	Nama Mata Kuliah
	: Psikologi Keluarga

	
	Nomor kode
	: PG332   

	
	Jumlah SKS
	: 2 sks

	
	Semester
	: 6 (Genap)

	
	Kelompok Mata Kuliah
	: MKK Pilihan Psikologi Perkembangan

	
	Jurusan/Program Studi
	: Psikologi/Psikologi S1

	
	Prasyarat
	: Psikologi Perkembangan 2

	
	Dosen
	: Dr. Tina Hayati D., S.Psi., M.Pd., Psikolog
	

	
	
	  Linda Widyastuti, M.Psi., Psikolog
	

	2.
	Capaian Pembelajaran

	
	Capaian pembelajaran yang ingin dicapai dalam perkuliahan ini adalah mahasiswa dapat mengidentifikasi dan memahami teori perkembangan cinta; dapat memahami kesiapan perkawinan; dapat memahami makna keluarga sebagai sistem; dapat memahami siklus kehidupan berkeluarga; dapat memahami praktik pengasuhan anak; dapat memahami penanaman nilai dalam keluarga; dapat memahami masalah-masalah pasangan dan keluarga dalam setiap fase perkembangan keluarga. 


	3.
	Deskripsi Isi

	
	Dalam perkuliahan ini dibahas mengenai teori perkembangan cinta, kesiapan perkawinan, definisi keluarga sebagai sistem; siklus kehidupan berkeluarga, parenthood, praktik pengasuhan anak, penanaman nilai dalam keluarga, kurva U dalam perkawinan, konflik dalam keluarga, kehilangan/kematian dan perceraian serta dampaknya terhadap sistem keluarga, dan seksualitas di masa tua.

	4.
	Pendekatan Pembelajaran

	
	Ekspositori dan inkuiri

	
	Metode
	: ceramah, diskusi, tanya jawab

	
	Tugas
	: makalah kelompok, makalah individual

	
	Media
	: LCD,  laptop, white board

	5. 
	Evaluasi
Keberhasilan mahasiswa dalam perkuliahan ditentukan oleh prestasi yang bersangkutan dalam:
· Partisipasi dalam kegiatan kelas (10%)
· Penyusunan, penyajian, dan diskusi makalah kelompok (15%)
· Penyusunan makalah individual (15%)
· UTS (20%)
· UAS (40%)

	6. 
	Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan

	
	Pertemuan 1   :
	Orientasi perkuliahan (penjelasan silabus) 

	
	Pertemuan 2   :
	Teori perkembangan cinta

	
	Pertemuan 3   :
	Kesiapan perkawinan

	
	Pertemuan 4   :
	Definisi keluarga sebagai sistem 

	
	Pertemuan 5   :
	Siklus kehidupan berkeluarga

	
	Pertemuan 6   :
	Parenthood

	
	Pertemuan 7   :
	Praktik pengasuhan anak

	
	Pertemuan 8   :
	UTS

	
	Pertemuan 9   :
	Penanaman nilai dalam keluarga

	
	Pertemuan 10 :          
	Kurva U dalam perkawinan

	
	Pertemuan 11 :
	Konflik dalam keluarga

	
	Pertemuan 12 :
	Kehilangan/kematian dan dampaknya terhadap sistem keluarga 

	
	Pertemuan 13 :
	Perceraian dan dampaknya terhadap sistem keluarga 

	
	Pertemuan 14 :
	Presentasi dan diskusi kelompok tentang studi kasus materi pada pertemuan 2 s.d 7

	
	Pertemuan 15 :
	Presentasi dan diskusi kelompok tentang studi kasus materi pada pertemuan 9 s.d 13

	
	Pertemuan 16 :
	UAS

	7. 
	Daftar Buku
a. Buku Utama
Blood, Bob & Margaret. (1978). Marriage (3rd ed.). London: Collier Macmillan.
Lestari, Sri. (2012). Psikologi Keluarga, Penanaman Nilai dan Penanganan Konflik dalam Keluarga. Jakarta: Kencana. 
New York: McGraw-Hill.  Peterson, Candida. (1996). Looking forward through the Lifespan, Developmental Psychology (3rd ed.). 
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