
1. IdentifikasiMata Kuliah

Nama mata kuliah	: Psikologi Geriatri
Nama Kode	: PG333
Jumlah SKS	: 2 sks
Semester	: 6 (Genap)
Kelompok mata kuliah	: MKK Pilihan Psikologi Perkembangan
Jurusan/Program studi	: Psikologi/Psikologi S1
Prasyarat	: Psikologi Perkembangan
Dosen	: Syahnur Rahman, M.Si.

2. Tujuan
Selesai mengikuti perkuliahan ini mahasiswa mampu menganalisis perubahan-perubahan fungsional tubuh; metabolisme tubuh, psikologi, dan sosial ekonomi pada manula serta mampu menerapkan konsep-konsep pemeliharaan kesehatan dan gaya hidup pada manula agar tercipta kualitas hidup yang baik.

3. Deskripsi isi
Dalam perkuliahan ini dibahas tentang konsep gerontologi yang meliputi perubahan biologis,  anatomis, fisiologis, dan psikologis yang normal dan manifestasi patologis pada gangguan kesehatan, kelainan dan penyakit pada usia lanjut pada semua sistem

4. Pendekatan pembelajaran
Ekspositori dan inkuiri
Metode	: Ceramah, tanya jawab, diskusi dan pemecahan masalah
Tugas	: Artikel dan Jurnal
Media	: OHP, LCD.







5. Evaluasi
- Kehadiran (partisipasi dalam kegiatan kelas)
- Observasi lapangan
- Partisipasi dalam diskusi
- UTS
- UAS
- Penyajian laporan dalam bentuk presentasi

6. Rincian materi perkuliahan

Pertemuan 1 :  Orientasi Perkuliahan.
	 Rencana perkuliahan, membahas dan mengakomodasi berbagai   masukan dari mahasiswa.

Pertemuan 2:  Istilah – istilah dalam gerontologi
Pertemuan 3:  Perubahan-Perubahan Fisiologi Geriatri 

Pertemuan 4 : Perubahan-Perubahan Hormonal dan Metabolisme Tubuh Pada Geriatri 
Pertemuan 5 :  Penyakit penyakit


Pertemuan 6 :  Penyakit – penyakit yang pada lanjut usia

Pertemuan 7 :  Menopause dan osteoporosis

     Pertemuan 8:  UTS

    Pertemuan 9 : Gaya hidup pada lanjut usia

    Pertemuan 10 : Psikologi dan Ekonomi lanjut usia

Pertemuan 11 : Observasi lapangan

Pertemuan 12 :  Observasi lapangan


Pertemuan 13 :  Observasi lapangan


Pertemuan 14 :   Presentasi
Pertemuan 15 :   Presentasi
Pertemuan 16 :   Presentasi
    Pertemuan 17 :   Presentasi


7. Daftar Buku
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